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Traumzeit e. V. wurde im Februar 2016 gegründet. 
Der Verein betreut krebskranke Kinder und Jugend-
liche sowie deren Angehörige im Raum Ostbay-
ern. Der Schwerpunkt der Vereinsarbeit liegt darin, 
Freizeitaktivitäten für die betroffenen Kinder sowie  

deren Familien zu organisieren und zu begleiten. 
Dazu gehören Gruppenausflüge genauso wie be-
sondere Erlebnisse für einzelne Kinder. Daneben 
werden Familien mit krebskranken Kindern mit ma-
terieller und individueller Hilfe von Traumzeit e. V. 
unterstützt. Es werden Kontakte zu den betroffenen 
Familien gepflegt und mit anderen karitativen Or-
ganisationen geknüpft.

Die Angebote sind für die Familien kostenlos.  
Der Verein besteht aus fünf Vorstandsmitgliedern 
und Beisitzer und finanziert sich durch Spenden und 
Mitgliedsbeiträge. Vorsitzende von Traumzeit e. V. ist 
Nadine Guggenberger. Sie wurde für ihr karitatives 
Engagement unter anderem mit der Bundesver-
dienstmedaille ausgezeichnet.  

Traumzeit e. V. – Herzenswunsch-Aktionen für krebskranke Kinder

ÜBER UNS

Im Namen des gesamten Vorstandes sagen wir ein herzli-
ches Dankeschön. Wir danken allen Spendern, Sponsoren, 
Mitgliedern, Helfern, Unterstützer, Freunden, Privatperso-
nen, Vereinen, Organisationen und Firmen für die unter-
schiedlichen Unterstützungen in den letzten sechs Jahren! 
Nur mit der Hilfe von jedem Einzelnen war es möglich schon 
so viele unterschiedliche Herzenswünsche zu erfüllen und 
zahlreiche Wunschaktionen auf die Beine stellen zu können. 

Diese Erlebnisse und  „Traumzeiten“ bedeuten für krebskranke 
Kinder und deren Familien: unvergessliche Momente, neue Kraft, Auszeit ohne Sorgen, Akkus aufladen, positive 
Energie, Sorgen vergessen, Mut weiterzukämpfen und so vieles mehr. 

Es gab auch 2022 wieder Momente mit vielen Emotionen, kleinen Überraschungen und großen Highlights. 
Einen Überblick über das vergangene Jahr haben wir in diesem Jahresbericht zusammengestellt.

Bitte unterstützen Sie weiterhin die Arbeit von Traumzeit e.V., so dass 
auch zukünftig viele Herzenswünsche von krebskranken Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Erfüllung gehen können.

Herzlichen Dank! ♥♥

6 Jahre Traumzeit e. V. 

Auf den nächsten Seiten finden Sie 
die Berichte zu den Aktivitäten von 

Traumzeit e.V. im Jahr 2022. Wir 
wünschen Ihnen viel Freude beim 

lesen des Jahresberichtes.

UNSERE SCHIRMHERRIN

Ihr Lieben,

2022 hatten wir alle wieder eine sehr anspruchsvolle Zeit, gerade inner-
halb der Familie. Viele fragen sich: Wie geht es weiter? Wie sieht die Zu-
kunft aus? Wir waren alle nicht sorgenfrei. Besonders momentan, in den 
herausfordernden Zeiten, sollten wir noch mehr Gas geben, um zusam-
menzuhalten. Denn gerade jetzt ist es wichtig für betroffene Familien 
und deren Kindern eine schöne Zeit zu kreieren. Lasst es uns versuchen, 
dass wir nicht aufgeben und nicht nachlassen. Das ist jetzt ganz, ganz 
wichtig. Ich selbst hatte auch privat in der Familie Sorgen. Jetzt weiß ich 
einmal mehr, wie wichtig es ist da eine Unterstützung zu bekommen.

Gerade in Zeiten, wenn alles ungewiss ist, ist es wichtig einer Gruppe 
angehören zu können die Möglichkeiten hat und das haben wir von 
Traumzeit e.V..

Ich bin immer hinter den Kulissen dabei, Kontakte zu knüpfen, was zu vermitteln und natürlich Spenden zu 
sammeln. In erster Linie aber auch, um aktiv für die Kinder da zu sein, so wie mit den regelmäßigen Fahrten 
in den Europa-Park in Rust. Und da arbeite ich nicht einfach nur im Hintergrund, sondern zeige mich auch 
mit den Kids. Das ist mir so wichtig, weil es auch immer wieder mein Herz erwärmt. Gerade jetzt, weil wir 
selbst in der Familie betroffen waren und selbst gespürt haben, wie schlimm so eine Krankheit ist und eine 
Belastung für die Familie sein kann. Deshalb ist es jetzt und in der Zukunft wichtig noch mehr Hand in Hand 
zu gehen, und eben diese schönen Momente zu schaffen. Das strahlende Kinderlachen ist das Feedback, 
was einen selbst am Leben hält und weitermachen lässt.

Love Alex
❤🌹💝 😘💕🏵💖          

Im August 2022 ermöglichten wir 

unseren Traumzeit e.V. Familien einen 

Erlebnisaufenthalt im Europa-Park 

in Rust. Die Freude der Kinder ist 

unbeschreiblich schön und es sind 

unbeschwerte Stunden, wenn wir 

gemeinsam den Freizeitpark erkunden. 

Mehr dazu auf Seite 15.

Wir sind überglücklich über die Veröffentlichung. Das 
Europa-Park News Info-Magazin berichtet über den 
Besuch von Traumzeit e.V..

Ein besonders emotionaler und berührender Moment 2022 war, als mir Maximilian dieses Bild ge-schenkt hat, mit den Worten: „Nach Regen kommt Sonnenschein“. 
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Fördermitglieder 2022:

Betreute Familien/Patienten 2022:
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Altersstruktur Patienten & Survivors 2022:
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Altersstruktur

CARE-PAKETE

Das Projekt „Care-Pakete“ wurde auch 2022 fortgesetzt. Die Sendungen kommen immer ohne 
Vorankündigung als Überraschung zu den Familien. Die Pakete sind mit verschiedenen Kleinig-
keiten gefüllt und haben ein bestimmtes Motto. Ein herzliches Dankeschön an alle, die 2022 das 
Projekt „Care-Pakete“ unterstützt haben.

Care-Paket Monat Motto

1 Februar „Weiter geht´s“

2 April „Gemeinsam“

3 November „Adventskalender“

4 Dezember Das Packerl des Regensburger Weihnachtssingen

Care-Paket 1

Care-Paket 3 Care-Paket 4

Care-Paket 2
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+ Vorlesebuch Aktion

PFANDSPENDEN

Vielen herzlichen Dank an alle Veranstalter, bei denen sich Traumzeit e.V. mit einen Stand beteiligen 
konnte. Es wurde unzählige Male das Glücksrad gedreht und zahlreiche Gäste versuchten ihr Glück bei 
der Tombola.

GLÜCKSRAD & TOMBOLA

Beim REWE Markt von Uwe Reisch in 

Bad Abbach wurde Traumzeit e.V. mit 

der Leergutspendenaktion 2022 unter-

stützt. 365 Tage konnten die Kunden 

dort die Pfandzettel für den guten 

Zweck spenden. Das Team rechnete am 

Ende des Jahres alles zusammen und 

von 0,08 Euro bis über 3,00 Euro pro 

Bon war alles dabei. Vielen herzlichen 

Dank an alle die mitgemacht haben. Es 

kam eine Spendensumme in Höhe von 

700,00 Euro zusammen. 

Unter dem Motto „Bring Dich ein 

für Deinen Verein“ gab es von 

September bis Dezember 2022 

eine Spendenaktion bei allen Netto 

Marken-Discountern. Bei den bei-

den Filialen in Neutraubling konnte 

man in dieser Zeit Traumzeit e.V. 

unterstützen. An der Kasse sagte 

man „Einfach aufrunden“ zuguns-

ten des Vereins oder spendete per 

Knopfdruck am Leergutautomaten 

sein Pfand. Vielen Dank an alle für 

die Unterstützung und Spende von 

insgesamt 408,49 Euro.

Aktion Kinderbuch

Am 18. November findet immer der bundesweite 
Vorlesetag statt. Für alle interessierten Traumzeit 
e.V. Kinder finanzierte der Verein ein neues Kinder-
buch und organisierten den direkten Versand per 
Post nach Hause. Viele suchten sich das Buch „Nala 
- Traumpfote auf Umwegen“ von den Eisbären Re-
gensburg aus und freuten sich über die Geschichte.

IKEA Tombola

Ein großes Dankeschön an alle, die in irgendeiner 
Form beim Tombola Stand 2022 bei IKEA in Regens-
burg mitgeholfen haben. Besonders an die 23 Hel-
fer*innen, die Schichten übernommen haben, um 
an den zwei Tagen unzählige Lose zu verkaufen. 
Danke auch an alle, die vorbeigekommen sind und 
ihr Glück bei der Tomobola versucht haben. 

2022 gab es bei ALDI Süd die Spendenaktion „GUT FÜR HIER. 

GUT FÜRS WIR“.  Vom 23. Mai bis 4. Juli erhielt man pro  

20 Euro Einkaufswert in allen ALDI SÜD Filialen einen 

Stimmzettel mit einem Code. Diesen konnte man im Inter-

net einlösen und für das Lieblingsprojekt abstimmen. Pro 

Filiale wurden jeweils die drei regional gemeinnüt-

zigen Vereine mit den meisten Stimmen mit einer 

Spende unterstützt. Traumzeit e.V. war Erstplat-

zierter und erhielt 1.500 Euro für die Vereinskasse. 

Vielen herzlichen Dank an alle, die in dieser Zeit 

dort eingekauft und abgestimmt haben.

Maibaum aufstellen 
HartingHotel IBIS Styles 

Regensburg
Sommernachtsfest 

Harting

Weihnachtsmarkt  

Siemens AG Regensburg

 Kinder und Jugend-

fest Neutraubling
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Vielen Dank an ALLE Spender, die 2022 die Arbeit von       Traumzeit e. V. unterstützt haben. Gespendet haben u.a.:

GELDSPENDEN

Friseurstudio 
Dobler

Dentaltechnik Neutraubling

Manfred und Anita Thoß  
Stiftung

Familie 
Brücklmeier

Alfred Langner

Papier Liebl
Oma Brummer

IKEA Regensburg

Firma Reger

Frauenbund Teublitz

Landgasthof  
Weigert Seedorf

DV Plan

Bears&Friends

Kindergarten Wackersdorf

Zumba SV Hohenstadt

Feuerwehr BMW 
Regensburg

Sportverein Painten

Vitesco Technologies
Frauenbund Frauenzell

Dr. Hennen  

Neutraubling

Horst Kimmich  
Stiftung

Möbelhaus Gleißner
Manuela 

Meinhardt

Berufliche Schulen Schönbrunn Landshut

GELDSPENDEN

Landfrauen 
Naabdemenreuth

TCW International  
Consulting e.K.

Hotel IBIS Styles

200 Jahre  

Sparkasse Regensburg

Fanclub Eisbärnpower 

2021

2022
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Monat Aktion

Januar
•	 Neujahrsessen 1 im „Park Restaurant Königswiesen Süd“ in Regensburg (15 Teilnehmer)
•	 Neujahrsessen 2 im Gasthaus „Zur Post“ in Köfering (14 Teilnehmer)

Februar

•	 Versand Care Paket 1 mit Motto „Weiter geht´s“
•	 Treffen bei Kaffee und Kuchen im Cafe Hahn in Lappersdorf (4 Teilnehmer)
•	 Exklusive Kinovorstellung im DOLI Wörth a.d. Donau mit Film „Sing 2“, anschließend  

Mc Donalds (13 Teilnehmer)
•	 Dreh beim EVR für den F*ck Cancer Day Saison 21/22: Alessia zum ersten Mal mit  

Schlittschuhen selbst am Eis

März

•	 Eishockey Heimspiel / F*ck Cancer Day: Eisbären Regensburg vs. Lindau (12 Teilnehmer)
•	 Eishockey Heimspiel / Playoffs / Spiel 1:  Eisbären Regensbugr vs. Leipzig (16 Teilnehmer)
•	 Stand mit Glücksrad bei Hotel ibis Styles in Regensburg im Rahmen der Aktion 

 „Hotel-Flohmärkte“
•	 Eishockey Heimspiel / Playoffs / Spiel 2:  Eisbären Regensburg vs. Leipzig (6 Teilnehmer)

April

•	 Osterfeier im Hotel ibis Styles Regensburg, Metzgerei Döhl Sponsor von zahlreichen  
kulinarischen Köstlichkeiten (40 Teilnehmer)

•	 Versand Care Paket 2 mit Motto „Gemeinsam“, gespendet von Astrid Metz mit Team  
aus Teublitz

•	 Eishockey Heimspiel / Playoffs / Spiel 3: Eisbären Regensburg vs. Hannover (16 Teilnehmer)
•	 Eishockey Heimspiel / Playoffs / Spiel 4: Eisbären Regensburg vs. Hannover (16 Teilnehmer)
•	 Erlebnisaufenthalt Freizeitpark Europa-Park und Wasserwelt Rulantica in Rust (vier Tage,  

25 Teilnehmer)
•	 Showbesuch „Das große Schlagerfest XXL“ mit Florian Silbereisen in der Donau-Arena  

Regensburg (18 Teilnehmer)
•	 Eishockey Heimspiel / Finale: Eisbären Regensburg vs. Memmingen (20 Teilnehmer)

Mai

•	 Stand mit Glücksrad beim Maibaum aufstellen in Harting
•	 Showbesuch „Disney in Concert“ in der Donau-Arena Regensburg (20 Teilnehmer)
•	 Dultmeister laden zum gemeinsamen Dult-Besuch (17 Teilnehmer)
•	 Baseball Heimspiel: Guggenberger Legionäre Regensburg vs. Mannheim Tornados  

(7 Teilnehmer)

Juni

•	 Fußball Länderspiel: Deutschland vs. England in der Allianz Arena in München  
(23 Teilnehmer)

•	 Musical „Robin Hood“ in Fulda (zwei Tage, 31 Teilnehmer)
•	 Baseball Heimspiel: Guggenberger Legionäre Regensburg vs. Ulm Falcon (7 Teilnehmer)
•	 Teilnahme an DLFH Jahrestagung 2022 in Fulda (2 Teilnehmer)

Juli

•	 Stand mit Glücksrad beim Kinderfest in Neutraubling
•	 Stand mit Glücksrad beim Sommernachtsfest in Harting
•	 Fußball Heimspiel: SSV Jahn vs. Darmstadt im Jahn-Stadion in Regensburg (30 Teilnehmer)
•	 Thurn & Taxis Schlossfestspiele: Konzert Ben Zucker (12 Teilnehmer)

WUNSCHAKT IONEN 2022

Monat Aktion

August

•	 Open Air Kino Regensburg: Film „Kaiserschmarrn Drama“ (9 Teilnehmer)
•	 Erlebnisaufenthalt Freizeitpark Europa-Park und Wasserwelt Rulantica in Rust mit Schirmherrin  

Alexandra Polzin (vier Tage, 13 Teilnehmer)
•	 Open Air Kino Regensburg: Film „Uncharted“ (5 Teilnehmer)
•	 Baseball Heimspiel: Guggenberger Legionäre Regensburg vs. Untouchables Paderborn, anschl. 

Essen neue Terrasse Hotel ibis Styles Regensburg (23 Teilnehmer)
•	 Spender verschenkt 2 Platin-Eintrittskarten für das Open Air Konzert von Robbie Williams  

in München Riem
•	 Fahrt nach Augsburg zur Zott Genusswelt, Augsburger Puppenkiste, Stadtführung und  

Zoo (zwei Tage, 42 Teilnehmer)
•	 Herzenswunsch von Lilly - „Tesla fahren“ - geht in Erfüllung

September

•	 Mitgliederversammlung
•	 Fahrt zum LEGOLAND in Günzburg (43 Teilnehmer)
•	 Konzert sowie Meet&Greet mit Giovanni Zarrella in Nürnberg (6 Teilnehmer)
•	 Eishockey Heimspiel / DEL2: Eisbären Regensburg vs. Bayreuth Tigers (19 Teilnehmer)
•	 Musical „Schule der Magischen Tiere“ im Deutschen Theater in München, anschl. Essen 

Landgasthof Meinzer in Reißing (18 Teilnehmer)

Oktober
•	 Halloween Aktion im DORMERO Hotel in Hersbruck (zwei Tage, 28 Teilnehmer)
•	 Konzert Backstreet Boys (DNA World Tour) in München (8 Teilnehmer)

November

•	 Showbesuch sowie Meet&Greet mit Comedian Bülent Ceylan im Audimax Regensburg  
(20 Teilnehmer)

•	 Showbesuch „Let´s Dance“ in Nürnberg (10 Teilnehmer)
•	 Vorpremiere Romantischer Weihnachtsmarkt Schloss Thurn & Taxis (21 Teilnehmer)
•	 Treffen im Café Chocolat Tegernheim zum „Abschiedskuchen“, da das Café schließen musste  

(12 Teilnehmer)
•	 Musical „Die Päpstin“ im Deutschen Theater in München incl. Meet&Greet mit den Solisten, 

anschl. Essen im Gasthaus Siebenbrunn in München (27 Teilnehmer)
•	 Versand Care Paket 3 mit Motto „Adventskalender“
•	 Eishockey Heimspiel / DEL2: Eisbären Regensburg vs. Selb (24 Teilnehmer)
•	 Aktion Vorlesen: Versand Kinderbuch „Nala“ oder „Rumpelröschen“ (11 Teilnehmer)

Dezember

•	 Glücksrad und Tombola bei IKEA Regensburg, unterstützt durch viele Helfer/Innen (2 Tage)
•	 Round Table Regensburg spendet 50 Packerl vom Regensburger Weihnachtssingen
•	 Familie in Hilpoltstein schmückt im Dezember eigenes Haus mit Außenbeleuchtung und 

sammelt Spenden für Traumzeit e.V.
•	 Stand beim Weihnachtsmarkt der Siemens AG in Regensburg (drei Tage)
•	 Dreh mit mehreren Kindern beim EVR für den F*ck Cancer Day Saison 22/23
•	 Weihnachtsfeier mit Übergabe Geschenke Wunschweihnachtsbaum aufgeteilt auf Siemens AG,  

Hotel ibis Styles Regensburg und Linda Albrecht (63 Teilnehmer)
•	 Showbesuch „Regensburger Weihnachtssingen“ in der Donau-Arena in Regensburg (25 Teilnehmer)
•	 Auszeit „Weihnachten“ im Hotel ibis Styles Regensburg (zwei Tage, 17 Teilnehmer)
•	 Eishockey Heimspiel / F*ck Cancer Day: Eisbären Regensburg vs. Bayreuth (41 Teilnehmer)
•	 Auszeit „Zwischen den Jahren“ im Hotel Monarch in Bad Gögging (28 Teilnehmer)
•	 Showbesuch „Traumfabrik“ im Audimax Regensburg (18 Teilnehmer)
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AKT IONEN DES JAHRES

Kino Wörth a. d. Donau Meet&Greet Giovanni Zarrella

Auszeit in Bad Gögging
Traumfabrik

Musical „Die Päpstin“

Baseball Regensburg

Let´s Dance

Dult

Spenderin erfüllt 
zwei Weihnachtswünsche

Osterfeier

Neujahrsessen

Fulda

Thurn&Taxis Schloßfestspiele

Open-Air Kino

Spendenaktion  Familie Hofbeck Hilpoltstein

♥ Dankeschön

Ein herzliches Dankeschön an Thomas Döhl 
und sein Team der Metzgerei Döhl für die 
Unterstützung mit kulinarischen Köstlichkei-
ten. Wurstplatten und herzhafte „Eier“ zu Os-
tern, Stadionwurst und Leberkäse-Semmeln 
beim Eishockey Heimspiel, sowie herzhafte 
„Kugel“ an Weihnachten.

Günzburg 
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EUROPA-PARK ZEIT.GEMEINSAM.ERLEBEN

Vom 21.-24. April 2022 erlebten 25 Teilnehmer vier unbeschwerte Tage bei einen Erlebnisaufenthalt im 
Europa-Park in Rust. Für alle waren Zimmer im Kloster-Hotel Santa Isabel reserviert. Es gab zahlreiche 
Glücksmomente und alle genossen die gemeinsame Zeit mit der Familie.

Da aus gesundheitlichen Gründen bei der Fahrt im April nicht alle teilnehmen konnten, organisierte 
Schirmherrin Alexandra Polzin für zwei Traumzeit Familien vom 7.-10. August 2022 einen separaten Erleb-
nisaufenthalt im Europa-Park in Rust.
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EISBÄREN REGENSBURG

Jede Saison gibt es ein Eishockey Heimspiel das un-
ter dem Motto „F*ck Cancer“ steht. Neben dem Sam-
meln von Spenden stehen an diesem Spieltag vor 
allem besondere Erlebnisse für an Krebs erkrankte 
sowie für genesene Kinder und ihre Familien im Mit-
telpunkt. Die Eisbären vergeben Spieler-Profiverträ-
ge für einen Tag, ermöglichen besondere Wünsche 
und binden die Kinder in den Spieltag hautnah mit 
ein, ganz nah an der Mannschaft und in der Kabine.  

Von der Oberliga Süd in die DEL2. 2022 ist das Eishockey Fieber in Regensburg ausgebrochen. Zahlreiche 
Traumzeit e.V. Familien feuerten die Eisbären Regensburg bei den Playoffs in der Saison 21/22 an und waren 
förmlich aus dem Häuschen, als die Mannschaft im Finale Meister wurde und dadurch in die DEL2 aufgestie-
gen ist. Das Interesse live in der Donau-Arena dabei zu sein ist weiterhin hoch. Die Kinder freuen sich über 
jedes Tor und leiden bei Niederlagen mit. Getreu dem Motto „Kämpfen und Siegen“ feuert Traumzeit e.V. die 
Eishockey Profis an und der Spielbesuch stärkt die Kinder mit neuer Energie. Danke Eisbären Regensburg!

In der Saison 21/22 fand der Aktionstag am 2.3.22 
statt bei dem Alessia zum ersten Mal mit Schlitt-
schuhen auf dem Eis stand. 

F*CK CANCER

Am 27.3.22 bekam Traumzeit e.V. als Sozialpar-
ner der Eisbären Regensburg eine Spende von der 
„Arena der Träume“ überreicht, bei der die Eisbären 
Regensburg ihre sozialen und karitativen Projekte 
bündeln.

In der Saison 22/23 fand der Aktionstag am 18.12.22 
statt bei dem Severin, Maximilian S., Sebastian, 
Maximilian G., Jonas, Alessia, Milan und Manuel mit 
besonderen Erlebnissen in den Spieltag eingebun-
den waren.

Am 18.3.22 überreichte Eishockey-Profi und dama-
liger Captain Peter Flache drei original signierte Tri-
kots an die jungen Eishockey Fans.

	ʿ Foto: Melanie Feldmeier 	ʿ Foto: Melanie Feldmeier

	ʿ Foto: Melanie Feldmeier

	ʿ Foto: Melanie Feldmeier

	ʿ Foto: Melanie Feldmeier
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HERZENSWUNSCHWUNSCHAKT IONEN

SSV Jahn Regensburg

Am 16. Juli 22 startete die 2. Bundesliga in die neue Saison 
und zahlreiche Traumzeit e.V. Familien waren im Jahnstadion 
Regensburg live dabei. Traumzeit e.V. besorgte Fanschals für 
die Kinder und vor dem Anstoß gab es für alle noch eine ge-
meinsame Verpflegung im Stadion. Vielen herzlichen Dank 
an den SSV Jahn Regensburg, der alle Traumzeit Familien 
durch das Projekt „Jahn Tribühnenreihe“ zum Spielbesuch 
eingeladen hat.

Fahrt nach Augsburg

Vom 27.-28.08.2022 ging es für 42 Teilnehmer nach Augs-
burg. Dort war ein buntes Programm zusammengestellt. 
Die Gruppe startete in der Zott Genusswelt und freute 
sich dort über die Einladung zum kühlen Eis. In Augsburg 
angekommen genossen alle die Vorstellung „Räuber Hot-
zenplotz“ in der Puppenkiste. Am nächsten Tag folgte eine 
Stadtführung und der Besuch im Zoo.

DFB Länderspiel

Nach der langen Corona-Pause war am 07.06.2022 endlich 
wieder ein Fußball Länderspiel in Bayern. Unsere Traumzeit 
e.V. Familien freuten sich sehr über das Erlebnis, live in der 
Allianz Arena in München dabei zu sein. Sie waren sogar in 
die Stadion Choreografie mit eingebunden. „Unsere“ Mann-
schaft spielte gegen England und am Ende gab es ein Unent-
schieden mit 1:1. Auch wenn es nicht viele Tore gab, waren 
sich alle einig: Das Erlebnis war spitze! ⚽

Mein unvergessliches Erlebnis bei den Eisbären Regensburg

Ich heiße Manuel und bin ein großer Fan der Eisbären Regensburg. Am 
18.12.2022 fand beim Heimspiel der F*ck Cancer Tag statt und zusammen 
mit dem Verein Traumzeit e.V. waren wir eingeladen live dabei zu sein. An 
diesem Tag wurden Vorort einige Kinder von Traumzeit e.V. benannt, um 
besondere Aufgaben zu übernehmen. Christian Sommerer, Geschäftsfüh-
rer bei den Eisbären Regensburg, lass die Namen und die zugehörigen 
Aufgaben vor. Es gab folgende Aufgaben: Stadionsprecher: Starting Six 
Heimmannschaft und Gästeteam vorlesen, Stadionsprecher: Mannschafts-
aufstellung Heimmannschaft und Gästeteam vorlesen, Einlauf mit der 

Mannschaft, Interview bei SpradeTV in einer Drittelpause und Co-Trainer bei der Pressekonferenz zusam-
men mit Head Coach Max Kaltenhauser. Ich freute mich für jedes einzelne Kind. Als die Aufgabe für das 
Bully - Kind kam, schaute ich in die Runde und hörte auf einmal meinen Namen – „Manuel“. Das Gefühl kann 
ich gar nicht beschreiben, außer dass ich sprachlos und überwältigt war. Ich habe meine Mama angeschaut 
und mit Tränen in den Augen gefragt, „Ist das jetzt wahr? Ich darf das Spiel eröffnen?“. Meine Mama nickte. 

Ich kann Euch sagen: Bis zum Spiel waren es noch 90 Minuten, innerlich war ich glücklich und äußerlich 
nervös. Die Zeit verging sehr, sehr langsam. Endlich war es soweit: Stadionsprecher Korbinian Held ging mit 
mir auf das Eis und brachte mich zum Anstoßpunkt in die Mitte. Dort wurde ich schon von zwei Eishockeyp-
rofis erwartet. Ich habe ein paar Worte mit „unserem“ Spieler Corey Trivino gewechselt und dann, unter 
großem Beifall, habe ich den Puck auf das Eis fallen gelassen. Ein wahnsinniges, tolles, unbeschreibliches 
und glückliches Gefühl! Dann gab mir Corey den Puck. Einfach nur cool, einzigartig, nice 
und Hammer geil! Mit einem dicken Lächeln ging ich vom 
Eis, mit „meinem Puck“.

Danke an die Eisbären Regensburg und 
an Traumzeit e.V., dass ihr zusammen 
meinen Herzenswunsch erfüllt habt.

Manuel
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WUNSCHAKT IONEN

Herzenswunsch erfüllt

Für Lilly gab es eine große Überraschung, die beim dritten Anlauf geklappt hat. Ihre Mama sagte, sie fahren zur 
Gärtnerei und dann standen sie plötzlich bei Tesla. Für Lilly stand 2 Stunden das Tesla Model Y Performance be-
reit und sie durfte mit dem 550 PS starken Auto eine ausgedehnte Fahrt machen. Sie strahlte, war total begeis-
tert und es ging dadurch ein Herzenswunsch von ihr in Erfüllung. „Es war einfach nur geil und war ein cooles 
Erlebnis, dass jede Vorstellung übertroffen hat“, so Lilly am Ende der Fahrt. Vielen herzlichen Dank von Traum-
zeit e.V. an Tesla Deutschland, besonders Herrn Seibt und Herrn Köglmeier vom Tesla Team in Regensburg. ❤💚

Bülent Ceylan

Vor dem Showbesuch durften 10 Traumzeit-Teilnehmer Comedian Bülent Ceylan bei einen Meet&Greet 
treffen. Bülent nahm sich viel Zeit. Er begrüßte alle mit Handschlag, erkundigte sich bei den Kindern wie es 
ihnen geht, berichtete dann von aktuellen Projekten und plauderte aus dem Nähkästchen. Es wurden im 
Anschluss nicht nur zahlreiche Erinnerungsfotos gemacht und Autogramme geschrieben, sondern Bülent 
sagte spontan auch eine Spende von 1.000 Euro zu. Tausend Dank! Und nicht nur das. Als Erinnerung an 
den Abend durften sich alle Kinder noch etwas kostenlos im Fanshop aussuchen.

Digitaler Spieltisch für Kinder-Onkologie 

Prof. Dr. Selim Corbacioglu, Leiter der Onkologie am 
Universitätsklinikum Regensburg, meldete sich bei 
Traumzeit e.V. mit dem Wunsch nach einem digitalen 
Spieltisch für das Spielzimmer in der Kinder-Onko-
logie. Unbürokratisch und schnell hat Traumzeit e.V. 
beschlossen den Spieltisch im Wert von rund 7.000 Euro 
zu finanzieren. Der Wunsch entstand dadurch, dass die 
Patienten-Kinder teilweise wochenlang in der Klinik sind, 
so dass sie natürlich Beschäftigung brauchen. Dieser 
Spieltisch ist eine Möglichkeit, viele Kinder an einen 
Tisch zu bekommen, obwohl es ein Videospiel ist. Es ist 
eine große Sammlung von Gesellschaftsspielen, die man 
an dem Tisch spielen kann. Zum Thema Hygiene ist es 
perfekt und sehr attraktiv, da man es wunderbar sauber halten kann. Ebenso 
gehen die Spielsteinchen nicht mehr verloren. Ein wunderbares Spielzeug 
und damit eine perfekte Lösung für das Umfeld in der Klinik. 

 Viele herzlichen Dank an die Firma Fun4Four aus Aalen, die den Spieltisch persönlich auslieferte und mit 
einer Spende von 1.000 Euro die ehrenamtliche Arbeit von Traumzeit e.V. unterstützte! 

Happy Halloween für alle! 

Traumzeit e.V. feierte mit 28 Teilnehmern ein Halloween Fest und es gab viel „Süßes oder Saures“. Die Fa-
milien trafen sich im DORMERO Hotel in Hersbruck zum gemeinsamen Austausch, einem leckeren Abend-
essen und anschließenden erholsamen Schlaf. Ein ❤liches Dankeschön an das ganze Hotel-Team, die den 
Familien ein wunderschönes Wochenende bereiteten und sogar jedes Kind noch mit einem individuellen 
Geschenk überraschten. 

HERZENSWUNSCH
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WEIHNACHTSSINGEN

Vielen herzlichen Dank an den Round Ta-
ble 32 Regensburg, die 50 Pakete vom Re-
gensburger Weihnachtssingen gekauft ha-
ben, um damit Traumzeit e.V. Familien zu 
beschenken. 🎅🌲🎁 Bei der Lieferung der 
Pakete war auch Armin Wolf zusammen 
mit seinem Armin Wolf Laufteam dabei.

Am 17.12.22 fand das Regensburger Weihnachtssingen statt und eine Gruppe von Traumzeit e.V. Famili-
en war live in der Donau-Arena dabei. Alle haben fleißig mitgesungen und genossen das wunderschöne 
Konzert. Zudem war es ein Erlebnis so viele unterschiedliche Bands gleichzeitig zu erleben und bei einer 
Live-Sendung dabei zu sein. 

Die Pakete sind verteilt und die Lieder werden fleißig geübt….

WEIHNACHTSFEIER

Bei der großen Traumzeit e.V. Weihnachtsfeier bekam jedes Patientenkind und jedes Geschwisterkind ein 
individuelles Weihnachtsgeschenk bis zu einem bestimmten Wert. Das Geschenk wird nicht vom Verein 
besorgt, sondern von „Wunscherfüllern“, die es bunt verpacken und manchmal sogar eine persönliche 
Nachricht beilegen. Ein herzliches Dankeschön an den Juniorenkreis der Siemens AG am Standort Regens-
burg, dem Team vom Hotel IBIS Styles Regensburg, sowie Linda Albrecht, die 2022 unzählige Weihnachts-
wünsche erfüllt haben. Zudem vielen Dank an: Die Metzgerei Döhl, für die herzhaften „Weihnachts(wurst)
kugeln“, die alle immer sehr gerne essen. Die Firma „Foto-Bussi“, die kostenfrei eine Fotobox zur Verfügung 
stellte. Die Bäckerei Kernbichl, die unsere Großbestellung Plätzchen angenommen haben. Danke an alle 
helfenden Hände und Unterstützer, die dieses Fest ermöglichten!
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GROSSE SPENDE 

Traumschiff Doc hilft Traumzeit e.V.

Schauspieler Nick Wilder verkörperte 10 Jahre lang 
den Doc Sander auf dem Traumschiff. Jetzt war er 
selbst zusammen mit seiner Frau Christine Mayn 
als Gast auf der MS Amadeus Provence bei der 
Flusskreuzfahrt in Frankreich dabei. Dort stellte 
er im Rahmen einer Lesung seine Biografie „Hallo, 
Herr Kaiser! Das Leben ist wilder als man denkt.“ 
vor. Nach der Lesung wurden Bücher signiert und 
zahlreiche Erinnerungsfotos gemacht. Die rund 

Regensburg. „Ich habe meinen Augen nicht getraut, 
als mir eine Mitarbeiterin der Achtsamkeitsakade-
mie die Spendensumme durchgegeben hat.“ Frau 
Guggenberger hat wohl die größte Spende in der 
Geschichte von Traumzeit e.V. erlebt. Feierlich über-
reichte ihr Frau Schab, Geschäftsführerin der Acht-
samkeitsakademie GmbH, den Spendenscheck für 
den gemeinnützigen Verein, der krebskranken Kin-
dern Herzenswünsche erfüllt. „Der Ausflug in den 
Europapark ist somit gesichert. Das wird ein wun-
derschönes Weihnachtsgeschenk für die Kinder 
werden, lacht Frau Guggenberger.“ Im Zuge eines 
achtsamen Adventskalenders konnten Kunden der 
Achtsamkeitsakademie GmbH an Traumzeit spen-

Großspende von 15.000 Euro der 
Achtsamkeitsakademie GmbH lässt 
Kinderaugen bei Traumzeit e.V. strahlen

Nadine Guggenberger, Nick Wilder, Jens Bergmann (Simply 
Groups), Helmut Zierl, Christa Guggenberger (Traumzeit e.V.)

Autorin: Katrin Ederer

110 Gäste freuten sich, dass noch ein weiterer pro-
minenter Gast am Schiff dabei war. Schauspieler 
Helmut Zierl kam auch nach Lyon und hat wäh-
rend der Reise aus seinem Buch „Follow the Sun: 
Der Sommer meines Lebens“ gelesen. Eingefädelt 
hat dies alles Geschäftsführer Jens Bergmann von 
Simply Groups, der nicht nur das komplette Schiff 
gechartert hatte, sondern diese Reise auch mit dem 
guten Zweck zusammenbrachte. Jens Bergmann ist 
über Social Media auf den Verein „Traumzeit e.V. – 
Herzenswunsch-Aktionen für krebskranke Kinder“ 
aufmerksam geworden, hat sich im Anschluss über 
die Arbeit des Vereins informiert und er beschloss 
hier zu helfen. Durch den Buchverkauf an Bord, die 
Spenden der Gäste, den Verzicht auf Gagen und ei-
ner großzügigen Aufrundung von Simply Groups 
wurde am Ende der Flusskreuzfahrt eine Spende in 
Höhe von 5.000 Euro an die beiden Vertreterinnen 
von Traumzeit e.V. übergeben. „Always from heart 
to heart“ / „Immer von Herz zu Herz“, ist sich Nick 
Wilder sicher und freute sich sehr über die große 
Spendensumme, die für den guten Zweck zusam-
mengekommen ist.

den. Dank zahlreicher Bestellungen unseres Be-
gleitpakets konnten  wir eine Spendensumme von 
15.000 Euro ermöglichen. Die Hilfsbereitschaft un-
serer Community ist wirklich unfassbar, sagt Steffie 
Schab, die mit ihrem Start - up in Regensburg 
ansässig ist. Das Unternehmen möchte mit ihren 
Onlinekursen mehr Meditation, Achtsamkeit und 
Bewusstheit in die Welt bringen. „Das Geld ist genau 
an der richtigen Stelle, da sowohl Traumzeit e.V. als 
auch wir uns für ein glücklicheres, unbeschwerteres 
Leben anderer einsetzen.“

v.l.n.r.:  
Nadine  
Guggenberger,  
Steffie Schab

FEEDBACKS

Unternehmungen mit Traumzeit e.V. lassen 
uns die Alltagsprobleme vergessen. Die 
Fahrten sind immer toll organisiert und lassen keine Wünsche offen. 💕

Familie Sperlich

Dank den zahlreichen Spenden an Traumzeit e.V. 

konnten wir wieder viele schöne und unvergessliche 

Erlebnisse mit der ganzen Familie teilen. Auch der 

F*ck Cancer Day mit den Eishockey Spielern war ein 

besonderer Tag. Nach der Corona Pandemie konnten 

wir erstmals wieder im Juni 2022 gemeinsam mit dem 

Bus reisen. Wir sagen ein großes Dankeschön und 

freuen uns jetzt schon auf eine gemeinsame Zeit  

im neuen Jahr 2023!

Familie Schwinzer

Viele sehr schöne gemeinsame Aktionen, tolle 

Gemeinschaft, schöne Gespräche, Kinder tref-

fen Freunde, Auszeit vom oft sehr stressigen 

Alltag. Vielen Dank für die tolle Organisation 

und Eure Arbeit! Macht bitte weiter so! 😊

Familie Kastl

Wir freuen uns, dass wir bei Euren Aktivitäten dabei sein dürfen (wenn auch nicht bei allen, weil wir ein-fach zu weit weg wohnen). Aber es tut uns allen gut. Mann vergisst die „kleinen Sorgen“, und startet wieder mit neuer Energie durch. Traumzeit = auftanken 😊 Ein 💖liches Dankeschön für Euren Einsatz.

Familie Brummer

Unser Highlight 2022 war der F*ck Cancer Day 

bei den Eisbären Regensburg mit dem Treffen 

der Spieler. Durch Traumzeit haben wir ein 

gemeinsames Familienhobby, nämlich das 

Eishockey, gefunden und freuen uns auch in 

2023 auf viele spannende und schön  
Ausflüge mit Traumzeit!

Familie Kollmer

Ein großes Dankeschön an Nadine Guggenberger mit dem ganzen Team von Traumzeit e.V., dass ihr nicht nur meinen, sondern auch viele andere Herzenswünsche erfüllt und uns dadurch immer wieder schöne und besondere Momente schenkt.  Vielen lieben Dank.

Manuel Förster

Wie jedes Jahr gab es auch dieses Jahr auch wieder zahlreiche wirklich 

tolle Aktionen, bei denen auf jeden Fall für jeden etwas dabei war. Es 

gab z.B. eine Fahrt in den Europa-Park und Rulantica (unser persön-

liches Highlight), eine Fahrt nach Fulda mit Musicalbesuch, Besuch 

der Schlossfestspiele, Besuch des Konzertes von Giovanni Zarrella, … 

Uns macht es jedes Jahr viel Spaß bei den Fahrten teilzunehmen und 

auch Zeit mit den anderen Familien zu verbringen. Wir freuen uns auf 

weitere Jahre. Danke, dass ihr das möglich macht. Macht einfach so 

weiter wie bisher.

Familie Berger

Traumzeit ist einfach ein so toller Verein mit viel 

Liebe zum Detail. Mit viel Herzblut und En-

gagement. Wir fühlen uns alle immer sehr wohl. 

Traumzeit e.V. beschert uns immer Traumzeit 😊 

Wir wünschen uns, dass alle gesund bleiben und 

es 2023 viele tolle Ausflüge und Aktionen gibt. 

Zudem fand ich den Losverkauf auch toll, weil ich 

dadurch auch etwas helfen konnte.

Hannah Gottwald
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TRAUMZEIT SAGT DANKE

Auch 2022 unterstützte Valentum Kommunikation 
den Regensburger Verein im Bereich Grafik und stellte 
die erbrachten Leistungen im Wert von 1.800 Euro 
unentgeltlich zur Verfügung. Traumzeit e. V. dankte 
dem Team der Full-Service-Agentur für die erneute 

Ehrenamtliches Engagement für Traumzeit e. V.

Unterstützung. „Traumzeit e. V. zu unterstützen, ist 
für uns einfach Ehrensache. Dass wir dazu beitragen 
können, dass krebskranke Kinder in Regensburg und 
der Region in ihrer schweren Zeit besondere Momente 
erleben können, macht uns sehr stolz“, betonte Frank 
Zeller, Geschäftsführer der Valentum Kommunikation 
GmbH. Traumzeit e. V. bedankte sich für die stets gute 
Zusammenarbeit mit der Regensburger Agentur: „Wir 
fühlen uns wirklich sehr wohl und rundum gut betreut. 
Die Grafiker:innen von Valentum Kommunikation 
stehen uns bei allen Fragen mit Rat und Tat zur Seite. 
Das Lob, das wir häufig für unsere Außendarstellung 
bekommen, bestätigt das.“ 

MEHR INFOS

Unterstützung zur Erfüllung von Herzenswünschen 

Aktuelle Informationen

Es gibt viele Herzenswünsche, von denen unsere krebs-
kranken (ehemaligen) Patienten träumen. Zudem gibt 
es zahlreiche Ideen und Anregungen für Wunschaktio-
nen, die wir unseren betreuten krebskranken Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie deren 
Familien gerne ermöglichen wollen. Das können wir 
jedoch nur durch Ihre Hilfe und Unterstützung um-
setzen. Es gibt verschiedene Möglichkeiten, womit 
Sie uns Gutes tun können: Mit einer Geldspende die 
Arbeit von Traumzeit e. V. fördern oder mit der Orga-
nisation oder die Beteiligung an einer Benefizaktion.  
Eine Mitgliedschaft in unserem Verein ist bereits mit 
30,00 € Jahresbeitrag möglich. Jede Spende zählt! 

Nur so können wir unseren Kindern weiterhin ein 
Lächeln ins Gesicht zaubern und eine Traumzeit mit 
unvergesslichen Glücksmomenten erfüllen.

Mit diesem Jahresbericht möchten wir Ihnen ei-
nen Überblick über die Arbeit von Traumzeit e.  V. 
geben. Die Informationen zu aktuellen Aktionen, 
Wunscherfüllungen, Benefizveranstaltungen sowie 
Fotos von Spendenübergaben etc. finden Sie auf 
unserer Homepage unter 

www.traumzeit-ev.de 

Wir freuen uns, wenn Sie auf unserer Facebook- 
Seite „Traumzeit e.  V.“ vorbei schauen und uns ein 
„Gefällt mir“ schenken. Dort berichten wir über  
Aktuelles, Aktivitäten und Aktionen.

Besuchen Sie uns, wir freuen uns auf Sie!

Spendenkonten Traumzeit e. V.

Sparkasse Regensburg
IBAN: DE61 7505 0000 0026 8387 06
BIC:  BYLADEM1RBG

Volksbank Raiffeisenbank
IBAN: DE40 7509 0000 0002 8108 08
BIC: GENODEF1R01

S Sparkasse
Regensburg

Geburtstagspost

Das ist ein weiteres 
Projekt was durch 
Spenden an Traumzeit 
e.V. ermöglicht wird. 
Jedes Patienten- und 
Geschwisterkind be-
kommt von Traumzeit e.V. zum Geburtstag Post. 
Neben den Glückwünschen gibt es für jeden als 
Geschenk einen Gutschein dazu. Ute Guggenberger 
kümmert sich das ganze Jahr ehrenamtlich um die 
Briefe von der Verpackung bis zur Versendung. Vielen 
herzlichen Dank!

Yannik lernten wir vor vielen 
Jahren kennen und er nahm 
zusammen mit seiner Mama 
an mehreren gemeinsamen 
Wunschaktionen teil. Er kämpfte 
wie seine Action-Helden im-
mer wieder gegen die Rück-
schläge. Leider musste Yan-
nik seine Familie im November 2022 verlassen. 
Danke, dass wir Dich kennenlernen durften. ♥

Erinnerungen sind so wertvoll

Mit rund 100.000 Fans erlebte Maria und ihr Papa 
am 27.08.2022 das Konzert von Robbie Williams in 
München! Die beiden freuten sich sehr, dass sie live 
dabei sein durften. An dieser Stelle nochmals vielen 
Dank an Tobias, der kurzfristig die beiden Platin Ein-
trittskarten zur Verfügung stellte! 🎶

Konzerterlebnis
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